
Děkujeme za Vaši návštěvu

JÍDELNÍ A
NÁPOJOVÝ

LÍSTEK

Lahodná káva
Skvělé steaky Kvalitní vína

www.penzionharmonie.com

KVALITNÍ
SUROVINY JSOU
ZÁKLADEM NAŠÍ

KUCHYNĚ



1.OBILOVINY OBSAHUJÍCÍ LEPEK (PŠENICE,
ŽITO, JEČMEN, OVES)

2.KORÝŠI
3.VEJCE
4.RYBY
5.JÁDRA PODZEMNICE OLEJNÉ
6.SÓJOVÉ BOBY
7.MLÉKO
8.SKOŘÁPKOVÉ PLODY 
9.CELER

10.HOŘČICE
11.SEZAMOVÁ SEMENA
12.OXID SIŘIČITÝ A SIŘIČITANY
13.VLČÍ BOB
14.MĚKKÝŠI

www.penzionharmonie.com

SEZNAM ALERGENŮ



Hovězí vývar s játrovými knedlíčky
Alergeny 1,3,7,9,10

Krémová česnečka se slaninou a krutony
Alergeny 1,3,6,7,9

Polévka dle denní nabídky
Alergeny na vyžádání u obsluhy
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POLÉVKY
55,-

45,-

65,-

NĚCO NA MENŠÍ HLAD

Bramborové chipsy
Alergen 1

Topinky s pikantní masovou směsí sypané sýrem
Alergeny 1,3,6,7,8,9,11

Grilovaný hermelín, toust
Alergeny 1,3,7,10,12

Nakládaný hermelín, pečivo
Alergeny 1,6,7,9,10,11,12

Hovězí tataráček s topinkou a česnekem 150 g
Alergeny 1,3,4,6,10,1

Spirello
Alergeny 1,6,9,10

60,-

320,-

125,-

95,-

80,-

25,-
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STEAKOVÁ NABÍDKA 200g
Kuřecí prsa                                                             149,-
Vepřová panenka                                                   169,-
Vepřová krkovice                                                  149,-
Hovězí svíčková                                                     399,-
Sika hřbet                                                               349,-
Sika ořech                                                               299,-

Výběr omáček                                                       
Pepřová                                       35,-
Hříbková                                    35,-
Sýrová                                         35,-
Bylinko                                       35,-
Ďábelská                                     35,-
Přírodní                                     35,-

Přílohy 200 g                                                 
Hranolky                                                                  55,-
Krokety                                                                    65,-
Steakové hranolky                                                   65,-
Americké brambory                                                65,-
Šťouchané brambory                                               65,-
Fazolové lusky                                                          85,-
Grilovaná zelenina                                                   95,-
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LOSOS

Filet z lososa na listovém salátu, přelitý citronovou
omáčkou
Alergeny 1,4,7

269,-

329,-

150g

150g Filet z lososa, přelitý citronovou omáčkou, baby
karotka, hrášek, bramborové chipsy 
Alergeny 1,4,7,9,10
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STÁLÁ NABÍDKA

Kuřecí špíz v anglické slanině s cibulí a paprikou,
hranolky
Alergeny 1,6,7,9,10,12

Smažený kuřecí řízek, vařený brambor
Alergeny 1,3,6,7,10,11

Řízečky z vepřové panenky, šťouchaný brambor
Alergeny 1,3,6,7,9,10

Hovězí guláš s houskovým knedlíkem
Alergeny 1,3,7,9,10,12

Hovězí svíčková s houskovým knedlíkem, terč
Alergeny 1,3,6,7,8,10,12

245,-200g

200g 180,-

200g 225,-

175,-200g

210,-200g

SALÁTY
Šopský salát s balkánským sýrem
Alergeny 7,9,10,12

Mix salát s kuřecím masem a volským okem
restované kuřecí maso, ledový salát, rajčata, okurky, papriky, majonéza, volské oko
Alergeny 1,3,6,7,9,10,12

Ceasar salát
římský salát, ledový salát, kuřecí prsa, zálivka, krutony, slanina, parmezán
Alergeny 1,6,7,9,10,12

Míchaný salátek
okurky, rajčata, paprika, ledový salát

200g

350g

350g

200g

105,-

185,-

185,-

80,-,-
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PIZZA A QUESADILLA
Šunková 
Alergeny 1,6,7,9,12 

Šunková  s kukuřící
Alergeny 1,6,7,9,12

Salámová
Alergeny 1,67,9,12

Slaninová (pikantní)
Alergeny 1,6,7,9,10,12

Farmářská
Alergeny 1,3,6,7,9,10,12

Sýrová
Alergeny 1,6,7,8,12

pizzu Vám rádi připravíme i v
bezlepkové variantě

165,-

165,-

165,-

165,-

165,-

Quesadilla šunková
Alergeny 1,6,7,10,12

Quesadilla sýrová
Alergeny 1.6.7.10.12

85,-

85,-

165,-
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TĚSTOVINY
Špagety Aglio olio
restovaný česnek, olivový olej, černé olivy, petrželka, parmezán
Alergeny 1,3,7,8,9

Špagety Carbonara
slanina, žloutky, parmezán
Alergeny 1,3,6,7,12

Gnocchi s kuřecím masem a špenátem 
s česnekem, ve smetanové omáčce zapečené hoblinkami parmezánu
Alergeny 1,3,6,7,9,10
DOBA PŘÍPRAVY 30 MINUT

200g 145,-

200g 165,-

210,-300g

BEZMASÁ JÍDLA

Smažený eidam, hranolky
Alergeny 1,3,6,7,9,10

Smažený hermelín, vařený brambor
Alergeny 1,3,6,7,10,11

Veganské nudličky na zelenině
Alergeny 1,6,8,9,10,11

150g

150g

150g

165,-

165,-

165,-
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DĚTSKÁ JÍDLA
Kuřecí řízek/plátek, brambor/hranolky
Alergeny 1,3,7,9,10

Kuřecí stripsy, hranolky
Alergeny 1,3,6,7,9,10

Smažený sýr, hranolky
Alergeny 1,3,6,7,9,10

100g 125,-

100g 125,-

125,-100g

MOUČNÍKY

Palačinka s vanilkovou zmrzlinou,karamelem a šlehačkou
Alergeny 1,3,5,6,7,8,

Jablečný závin, vanilková zmrzlina, domácí šlehačka
Alergeny 1,3,6,7,8,12

Horké lesní ovoce (nebo maliny) s vanilkovou zmrzlinou,
domácí šlehačka
Alergeny 1,3,6,7,12

Zmrzlinový pohár 3 kopečky, domácí šlehačka
Alergeny 1,3,6,7,8,12

Kopec vanilkové zmrzliny s mandlemi, zalité horkou
čokoládou
Alergeny 1,3,5,6,7,8

Domácí dezert dle denní nabídky
Alergeny na vyžádání

Churros s nutelou
Alergeny 1,3,5,6,7,8

95,-

105,-

115,-

90,-

115,-

60,-

95,-
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