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HARMONIE

SEZNAM ALERGENU

1.OBILOVINY OBSAHUJICI LEPEK (PSENICE,
ZITO, JECMEN, OVES)
2. KORYSI
3.VEJCE
4. RYBY
5. JADRA PODZEMNICE OLEJNE
6.SOJOVE BOBY
7.MLEKO
8.SKORAPKOVE PLODY
9.CELER
10.HORCICE
11.SEZAMOVA SEMENA
12.0XID SIRICITY A SIRICITANY
13.VLCI BOB
14. MEKKYSI
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HARMONIE

PENZION * x x RESTAURACE

POLEVKY

Hovézi vyvar s jatrovymi knedlicky 55,-
Alergeny 1,3,7,9,10

Krémovi ¢esnecka se slaninou a krutony 65,-
Alergeny 1,3,6,7,9

Polévka dle denni nabidky 45,
Alergeny na vyZziddni u obsluhy

NECO NA MENSI HLAD

Bramborové chipsy 60.-

Alergen 1

Topinky s pikantni masovou smési sypané syrem  125,-
Alergeny 1,3,6,7,8,9,11

Grilovany hermelin, toust 95,-
Alergeny 1,3,7,10,12

Naklddany hermelin, petivo 80,-

Alergeny 1,6,7,9,10,11,12

Hovézi tataraCek s topinkou a ¢esnekem 150 g 320,-
Alergeny 1,3,4,6,10,1

Spirello 25,-

Alergeny 1,6,9,10
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HARMONIE

PENZION * x x RESTAURACE

STEAKOVA NABIDKA 200g

Kureci prsa 149,-
Veprova panenka 169,-
Veprova krkovice 149,-
Hovézi svickova 399,-
Sika hrbet 349,-
Sika orech 299,-
Vybér omacek

Peprova 35,-

Hribkova 35,-

Syrova 35,-

Bylinko 35,-

Dibelsk4 35,-

Prirodni 35,-

Prilohy 200 g

Hranolky 55,-
Krokety 65,-
Steakové hranolky 65,-
Americké brambory 65,-
Stouchané brambory 65,-

Fazolové lusky
Grilovana zelenina
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HARMONIE

PENZION * x x RESTAURACE

LOSOS

150g  Filet z lososa na listovém saldtu, prelity citronovou 269,-

omackou
Alergeny 1,4,7

150g  Filet z lososa, prelity citronovou omickou, baby 329,-

karotka, hrisek, bramborové chipsy
Alergeny 1,4,7,9,10

www.penzionharmonie.com



200g

200g

200g

200g

200g

200g

350g

350g

200g

[ |
r
pr’/«}-!p,

HARMONIE

PENZION * x x RESTAURACE

STALA NABIDKA

Kureci $piz v anglické slaniné s cibuli a paprikou,

hranolky

Alergeny 1,6,7,9,10,12

Smazeny kureci fizek, vareny brambor
Alergeny 1,3,6,7,10,11

Rizetky z veprové panenky, $touchany brambor

Alergeny 1,3,6,7,9,10

Hovézi gulds s houskovym knedlikem

Alergeny 1,3,7,9,10,12

Hovézi svickova s houskovym knedlikem, ter¢
Alergeny 1,3,6,7,8,10,12

SALATY
Sopsky salit s balkinskym syrem

Alergeny 7,9,10,12

Mix salit s kurecim masem a volskym okem

restované kureci maso, ledovy saldt, rajcata, okurky, papriky, majonéza, volské oko
Alergeny 1,3,6,7,9,10,12

Ceasar salat

rimsky saldt, ledovy salit, kureci prsa, zilivka, krutony, slanina, parmezin
Alergeny 1,6,7,9,10,12

Michany salitek

okurky, rajéata, paprika, ledovy saldt
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HARMONIE

PENZION * x x RESTAURACE

PIZZA A QUESADILLA
Sunkov4 165,-

Alergeny 1,6,7,9,12

Sunkova s kukurtici 165,-
Alergeny 1,6,7,9,12

Salimova 165,-
Alergeny 1,67,9,12

Slaninova (pikantni) 165,-
Alergeny 1,6,7,9,10,12
Farmarska 165,-

Alergeny 1,3,6,7,9,10,12

Syrovi 165,-
Alergeny 1,6,7,8,12
pizzu Vam radi pripravime i v
bezlepkové varianté
Quesadilla sunkova 85,-
Alergeny 1,6,7,10,12

Quesadilla syrova 85,-

Alergeny 1.6.7.10.12
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TESTOVINY
Spagety Aglio olio

restovany Cesnek, olivovy olej, cerné olivy, petrzelka, parmezin
Alergeny 1,3,7,8,9

Spagety Carbonara

slanina, Zloutky, parmezin
Alergeny 1,3,6,7,12

Gnocchi s kurecim masem a $penitem

s ¢esnekem, ve smetanové omicce zapecené hoblinkami parmezinu
Alergeny 1,3,6,7,9,10
DOBA PRIPRAVY 30 MINUT

BEZMASA JIDLA

Smazeny eidam, hranolky
Alergeny 1,3,6,7,9,10

Smazeny hermelin, vafeny brambor
Alergeny 1,3,6,7,10,11

Veganské nudlicky na zeleniné
Alergeny 1,6,8,9,10,11

www.penzionharmonie.com
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HARMONIE

PENZION * x x RESTAURACE
DETSKA JiDLA
100g Kureci rizek/plitek, brambor/hranolky 125,-

Alergeny 1,3,7,9,10

100g Kureci stripsy, hranolky 125,-

Alergeny 1,3,6,7,9,10

100g  Smazeny syr, hranolky 125,-
Alergeny 1,3,6,7,9,10

MOUCNIKY

L] L] L] 95 -
Palacdinka s vanilkovou zmrzlinou,karamelem a slehackou ’
Alergeny 1,3,5,6,7,8,

Y_ 7 r__ e P 7 . r 7 X Y, 105,'
Jableény zavin, vanilkova zmrzlina, domaci $lehacka
Alergeny 1,3,6,7,8,12

4 4 . . ° 1 1 -
Horké lesni ovoce (nebo maliny) s vanilkovou zmrzlinou, 3
domici slehacka
Alergeny 1,3,6,7,12
Zmrzlinovy pohir 3 kopecky, domaci $lehacka 920,-
Alergeny 1,3,6,7,8,12
Kopec vanilkové zmrzliny s mandlemi, zalité horkou 115,-
¢okoliddou
Alergeny 1,3,5,6,7,8
Domici dezert dle denni nabidky 60,-
Alergeny na vyzidani
Churros s nutelou 95,-

Alergeny 1,3,5,6,7,8
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